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В рамках сотрудничества детско-юношеской спортивной школы  с «Отделом спорта администрации ФМР» и Муниципальным учреждением отделом образования администрации ФМР на территории нашего района в настоящее время проводится активная работа по пропаганде, апробации  и внедрению ВФСК «ГТО».
В ФМР утверждено Постановление администрации ФМР и Положение о внедрении ВФСК ГТО, определяющие работу Центров тестирования по выполнению видов испытаний и Мест тестирования.
Центром тестирования детей от 6 до 18 лет, определена детско-юношеская спортивная школа. Руководитель Центра тестирования директор МАУ ДО ДЮСШ А.С.Карпанов, главный судья Центра тестирования тренер-преподаватель И.В.Малкова.
 Сформирована бригада спортивных судей для обеспечения деятельности Центра тестирования. Необходимо обучение кадрового состава, привлекаемого к организации и реализации мероприятий по программе комплекса ГТО. 
Работа ДЮСШ как Центра тестирования делится на несколько циклов:
1) процедура приёма заявки для выполнения нормативов комплекса ГТО;
2) составляется график тестирования на учебный год по видам прохождения испытаний, назначаются места сдачи норм ГТО.
3) процедура приёма нормативов комплекса ГТО в день официального их выполнения в местах тестирования, определённых Центром тестирования;
4) порядок оформления результатов и свода данных для последующей работы Центра тестирования совместно с Департаментом спорта и молодёжной политики Ивановской области.
Необходимо заметить, что для допуска к процедуре сдачи нормативов ГТО образовательной организацией проводится следующая предварительная работа:
· каждый ребёнок должен пройти регистрацию на сайте wwwgto.ru и получить свой ID номер,
· у каждого ученика должно быть согласие родителей на прохождение испытаний, с перечнем тех тестов, которые выбрал ребёнок,
· у каждого ученика должна быть медицинский допуск, группа здоровья – основная,
· на каждого участника заводится личная учётная карточка с фотографией.
Сдача нормативов ВФСК «ГТО» на любую ступень  подразумевает прохождение практической.
В практическую часть входят обязательные нормативы и нормативы по выбору. В каждой  возрастной ступени они свои.
Обязательные: беговые, силовые, на гибкость
По выбору: прыжки, метание, лыжи, плаванье 
При прохождении испытаний судьями оформляются протоколы по видам, далее главный судья заносит результаты в сводный протокол, протокол подписывается главным судьёй, руководителем Центра тестирования и направляется региональному оператору в Департамент спорта и молодёжной политики Ивановской области.
При условии успешного прохождения необходимого количества этапов бронзовый и серебряный значок участник может получить на основании приказа Департамента, а золотой знак отличия – только на основании приказа Министерства спорта и туризма РФ.
Каждый участник сдачи норм ВФСК «ГТО» может увидеть свои результаты, зайдя в личный кабинет, воспользовавшись своим ID номером, на сайте wwwgto.ru
	По рекомендации Министерства спорта и туризма РФ вручение знаков отличия ВФСК «ГТО» проводится в торжественной обстановке.
Надо отметить, что Ивановская область не входит в число пилотных областей по внедрению комплекса ГТО. Тем не менее,  в  текущем году МАУ ДО ДЮСШ в тесном сотрудничестве с Муниципальным учреждением отдел образования и «Отделом спорта администрации Фурмановского муниципального района» ведётся большая пропагандистская, агитационная и информационная работа по привлечению населения к выполнению нормативов и требований комплекса ГТО. С этой же целью на территории ФМР проводился целый ряд соревнований, включающих в себя испытания и нормативы ВФСК ГТО.
В 2014-2015  учебном году были организованы соревнования в рамках Спартакиады ЛДП детей в июне и июле месяце, а также ежегодные традиционные соревнования в рамках Спартакиады младших школьников Фурмановского муниципального района.
23 января 2016 года, прошло торжественное открытие спортивного праздника «На старт, ГТО!» и апробация сдачи нормативов ГТО обучающимися-одиннадцатиклассниками школ нашего города.
С целью информирования населения и размещения информации о мероприятиях комплекса ГТО, все соревнования освещены  местным телевидением «Телесереда», статьи опроведении спортивно-массовых мероприятийразмещены в газете «Новая жизнь», а также на страницах «Одноклассников», «В контакте», на «Фейсбуке» и в «Твиттере», а также на официальном сайте МАУ ДО ДЮСШ.
Выражаем надежду, что наша работа позволит нашим землякам не только принять участие в сдаче норм ВФСК «ГТО», но и позволит гражданам получать актуальную информацию о ходе внедрения комплекса ГТО, степенях и видах нормативов комплекса ГТО, а также получить  возможность ознакомления с инструкциями  к выполнению нормативов ГТО, правильности выполнения испытаний и необходимо количества физических нагрузок.






